
ПРОГРАММА
межрегиональная научно-практическая конференция

ПРИУРОЧЕННАЯ К 95-ЛЕТНЕМУ ЮБИЛЕЮ АКАДЕМИКА И.Е. ТАРЕЕВОЙ. 

СОВЕЩАНИЕ ГВС НЕФРОЛОГОВ ПО ЦФО

«СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ПОМОЩИ БОЛЬНЫМ 
С ХБП В СВЕТЕ СТРАТЕГИИ РАЗВИТИЯ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ В РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ ДО 2030 ГОДА», 

20-21 марта 
г. Тамбов

Главный партнёр:

Генеральный партнёр:

Партнёры:

Участник выставки:

АО "БАЙЕР"



ОРГКОМИТЕТ КОНФЕРЕНЦИИ:

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ:

Шилов Евгений Михайлович – д.м.н., главный внештатный 
специалист нефролог МЗ РФ, главный внештатный консультант по 
нефрологии Управления делами Президента Российской Федерации, 
президент Профессиональной ассоциации нефрологов, профессор 
кафедры терапии, профессиональных заболеваний и ревматологии 
ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова МЗ РФ (Сеченовский 
Университет) (г. Москва)

Позднякова Екатерина Юрьевна – и.о. декана медицинского 
факультета Института медицины и здоровьесбереженья ФГБОУ ВО 
ТГУ им Г.Р. Державина (г. Тамбов)

ЧЛЕНЫ ОРГ. КОМИТЕТА: 

Артемов Дмитрий Владимирович – к.м.н., врач консультативно- 
диагностического центра ГБУЗ Московской области «Московский 
областной научно-исследовательский клинический институт им. М.Ф. 
Владимирского», главный внештатный специалист нефролог МЗ РФ 
по ЦФО (г. Москва)

Бланков Алексей Иванович – заведующий нефрологическим 
отделением ГБУЗ «Тамбовская областная Клиническая больница 
имени В.Д. Бабенко», главный внештатный специалист нефролог 
(г. Тамбов)

Шилова Марина Магомедовна – к.м.н., доцент кафедры 
пропедевтики детских болезней ИМД ФГАОУ ВО РНИМУ 
им Н. И. Пирогова МЗ РФ, руководитель секретариата 
Профессиональной ассоциации нефрологов, секретарь ПК 
по нефрологии МЗ РФ (г.  Москва)

20 МАРТА 2026 Г. 

09:00- 11:00- Совещание в МЗ Тамбовской области 

Место проведения: Министерство здравоохранения Тамбовской 
области
Адрес: г. Тамбов ул. М. Горького, д.5

09:00- 11:00 Совещание в МЗ Тамбовской области



Участники 
Совещания 
в Министерстве 
здравоохранения 
Тамбовской 
области 

Македонская Марина Владимировна – Министр 
здравоохранения Тамбовской области 

Вяльцева Татьяна Вениаминовна – заместитель 
министра здравоохранения Тамбовской области 

Чернышев Андрей Валентинович – Руководитель 
РЗН

Комаров Иван Валерьевич – Руководитель ТФОМС 

Шилов Евгений Михайлович – ГВС нефролог 
Минздрава России

Артемов Дмитрий Владимирович – ГВС нефролог по 
ЦФО

Бланков Алексей Иванович – ГВС нефролог МЗ 
Тамбовской области

Главные врачи, врачи-нефрологи и специалисты 
смежных специальностей

Программа

1. Оснащение больницы ГБУЗ «ТООКД», ТОГБУЗ «ГКБ 
им. Арх. Луки», ТОГБУЗ «ГКБ №3 им. И.С. Долгушина» 
аппаратом «Искусственная почка», согласно 
Приказа Минздрава России от 20.06.2013 №388н «Об 
утверждении Порядка оказания скорой, в том числе 
скорой специализированной, медицинской помощи», 
приложение №14

2. Создание и организация деятельности 
«Нефрологического центра», согласно Приказа 
Министерства здравоохранения и социального 
развития РФ от 18.01.2012 №17н «Об утверждении 
Порядка оказания медицинской помощи взрослому 
населению по профилю «нефрология»

3. Разработка и утверждение в МЗ региона 
«Программа развития нефрологической службы 
региона»: меры контроля по своевременному 
выявлению нефрологических заболеваний, взятию 
на диспансерное наблюдение и назначение 
нефропротективной терапии, согласно клиническим 
рекомендациям «Хроническая болезнь почек», год 
утверждения 2024 и Приказа «Об утверждении 
критериев оценки качества медицинской помощи», 
год утверждения 2025

10:45 – 11:00 Принятие резолюции. Закрытие Совещания.



11:30 - 12:00 – Начало Конференции

Место проведения: Тамбовский государственный университет им. 
Г.Р. Державина

Адрес: г. Тамбов, ул. Рылеева, д. 52а (Стромов – центр), зал Дальдоза

11:30-12:00 Регистрация участников. Приветственный 
кофе-брейк

12:00-12:15

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. ПРИВЕТСТВИЯ 
Шилов Евгений Михайлович – ГВС нефролог 
Минздрава России

Артемов Дмитрий Владимирович – ГВС 
нефролог по ЦФО

Бланков Алексей Иванович – ГВС нефролог МЗ 
Тамбовской области

Позднякова Екатерина Юрьевна – и.о. декана 
медицинского факультета Института медицины 
и здоровьесбереженья ФГБОУ ВО ТГУ 
им Г.Р. Державина 

 12:15-13:10

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
Кардио-рено-метаболический синдром: новая 
парадигма общественного здоровья
Модератор: Е.М.Шилов 

12:15-12:40

Кардио-рено-метаболический синдром: 
глобальная проблема общественного 
здравоохранения 
Е.М. Шилов (г. Москва)

12:40-13:00 ХБП-медицинские и административные аспекты
Д.В. Артемов (г. Москва)

13:00-13:10 Дискуссия

13:10-14:20

СЕССИЯ I, КРУГЛЫЙ СТОЛ 
Кардио-рено-метаболический пациент: от хаоса 
факторов риска к гармонии органопротекции
Модераторы: Е.М. Шилов, Д.В. Артемов, 
А.И. Бланков

14:20-15:20

СЕССИЯ №2 
Сила сотрудничества: как регионы ЦФО 
обмениваются лучшими практиками
Модераторы: Е.М. Шилов, Д.В. Артемов



Биопсия почки: кому нужна, в каких случаях. 
Обмен опытом
Бланков А. И (г. Тамбов)

Хирургия сосудистого доступа в Рязанской 
области
А.А. Егоров (г. Рязань)

Развитие перитонеального диализа на примере 
Липецкой области
Г.Л. Щетинин (г. Липецк)

Организация хирургической службы МЧУ 
«Нефросовет». Достижения. Планы. Проблемы.
Г.Д. Аветисян (г. Кострома)

15:20-15:30 Дискуссия

15:30-16:20
СЕССИЯ №3 
Вопросы ведения пациентов на ЗПТ
Модераторы: В.Ю. Шило, Д.В. Артемов

15:30-15:50
Зеленый диализ- технологии сбережения 
ресурса
В.Ю. Шило (г. Москва)

15:50-16:10
Современные подходы к лечению ренальной 
анемии. Практический опыт
Д.В. Артемов (г. Москва)

16:10-16:20 Дискуссия

16:20-17:10
СЕССИЯ №4 
Гломерулярные болезни
Модератор: Е.М. Шилов

16:20-16:50 Волчаночный нефрит и школа И.Е. Тареевой
Е.М. Шилов (г. Москва)

16:50-17:10 Подоцитопатии. Новый взгляд
М.М. Шилова (г. Москва)

ЗАВЕРШЕНИЕ 
КОНФЕРЕНЦИИ
17:10-17:30

Подведение итогов. Кофе-брейк

20 МАРТА 2026 Г.

09:00- 12:00 Совещание членов Президиума ПК по нефрологии. 
Отчеты ГВС субъектов ЦФО

Место проведения: Отель «Азимут» Тамбов, конференц-зал
Адрес: г. Тамбов ул. М. Горького, д. 17/129



09:00-12:00 Совещание членов Президиума ПК по нефрологии. 
Отчеты ГВС субъектов ЦФО

09:00-09:10 Открытие Совещания. 
Е.М. Шилов

09:10-09:20 Е.В. Некипелова
ГВС Белгородская область

09:20-09:30 С.Н. Кудленок
ГВС Брянская область

09:30-09:40 Е.А. Шиянова
ГВС Владимирская область

09:40-09:50 В.С. Платонов / Е.А. Бахметьева 
ГВС Воронежская область

09:50-10:00 Н.А. Третьюхина
ГВС Калужская область

10:00-10:10 С.С. Савенков
ГВС Костромская область

10:10-10:20 Е.И. Моисеенко
ГВС Курская область

10:20-10:30 Г.Л. Щетинин
ГВС Липецкая область

10:30-10:40 В.П. Суслов
ГВС Московская область

10:40-10:50 А.Н. Сафронов
ГВС Орловская область

10:50-11:00 А.Е. Горелова
ГВС Рязанская область

11:00-11:10 А.И. Бланков
ГВС Тамбовская область

11:10-11:20 Н.Г. Недбайло / В.А. Ахремчик 
ГВС Тверская область

11:20-11:30 Н.Г. Сорокина
ГВС Тульская область

11:30-11:40 О.Ю. Лебедева / Т.О. Абиссова
ГВС Ярославская область

11:40—11:50
Отчёт ГВС по ЦФО Смоленская область / Ивановская 
область 
Д.В. Артёмов

11:50-12:00 ЗАВЕРШЕНИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ



ЛЕКТОРСКИЙ СОСТАВ:

Аветисян Гамлет Дереникович – главный врач регионального 
объединения МЧУ «Нефросовет» (г. Кострома)

Артемов Дмитрий Владимирович – к.м.н., врач консультативно- 
диагностического центра ГБУЗ Московской области «Московский 
областной научно-исследовательский клинический институт им. М.Ф. 
Владимирского», главный внештатный специалист нефролог МЗ РФ 
по ЦФО (г. Москва)

Бланков Алексей Иванович – заведующий нефрологическим 
отделением государственного бюджетного учреждения 
здравоохранения «Тамбовская областная Клиническая больница 
имени В.Д. Бабенко», главный внештатный специалист нефролог 
(г. Тамбов)

Егоров Андрей Александрович – заведующий отделением хирургии 
сосудов ГБУ РО ОКБ, д.м.н., доцент кафедры сердечно- сосудистой, 
эндоваскулярной хирургии и лучевой диагностики РязГМУ (г. Рязань)

Шилов Евгений Михайлович – д.м.н., главный внештатный 
специалист нефролог МЗ РФ, главный внештатный консультант по 
нефрологии Управления делами Президента Российской Федерации, 
президент Профессиональной ассоциации нефрологов, профессор 
кафедры терапии, профессиональных заболеваний и ревматологии 
ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова МЗ РФ (Сеченовский 
Университет) (г. Москва)

Шило Валерий Юрьевич – медицинский директор сети клиник 
Б. Браун в России, доцент кафедры нефрологии федерального 
государственного бюджетного образовательного учреждения 
высшего образования «Московский государственный медико-
стоматологический университет имени А.И. Евдокимова» МЗ РФ 
(г. Москва)

Шилова Марина Магомедовна – к.м.н., доцент кафедры 
пропедевтики детских болезней ИМД ФГАОУ ВО РНИМУ им 
Н. И. Пирогова МЗ РФ, руководитель секретариата 
Профессиональной ассоциации нефрологов, секретарь ПК 
по нефрологии МЗ РФ (г.  Москва)

Щетинин Геннадий Леонидович – заведующий отделением 
нефрологии и диализа государственного учреждения 
здравоохранения «Липецкая областная клиническая больница», 
главный внештатный специалист нефролог (Липецкая область)



ГЛАВНЫЕ ВНЕШТАТНЫЕ СПЕЦИАЛИСТЫ НЕФРОЛОГИ ПО ЦФО:

Абиссова Татьяна Олеговна – заведующая нефрологическим 
отделением государственного бюджетного учреждения 
здравоохранения Ярославской области «Областная клиническая 
больница», главный внештатный специалист нефролог 
(Ярославская область)

Ахремчик Виктория Ариевна – заведующая отделением гемодиализа 
государственного бюджетного учреждения здравоохранения Тверской 
области «Областная клиническая больница», врач-нефролог высшей 
категории, главный внештатный трансплантолог (Тверская область)

Бахметьева Елена Алексеевна – заведующая отделением нефрологии 
бюджетного учреждения здравоохранения Воронежской области 
«Воронежская областная клиническая больница №1», главный 
внештатный специалист нефролог (Воронежская область)

Бланков Алексей Иванович – заведующий нефрологическим 
отделением государственного бюджетного учреждения 
здравоохранения «Тамбовская областная Клиническая больница имени 
В.Д. Бабенко», главный внештатный специалист нефролог (г. Тамбов)

Горелова Анна Евгеньевна – заведующая нефрологическим 
отделением государственного бюджетного учреждения Рязанской 
области «Городская клиническая больница №11», главный внештатный 
специалист нефролог (Рязанская область)

Кудленок Светлана Николаевна – заведующая отделением 
амбулаторного диализа №1 государственного автономного учреждения 
здравоохранения «Брянская областная больница № 1», главный 
внештатный специалист нефролог (Брянская область)

Моисеенко Евгения Ивановна – заведующая нефрологическим 
отделением бюджетного медицинского учреждения «Курская 11 
областная клиническая больница» комитета здравоохранения Курской 
области, главный внештатный специалист нефролог (Курская область)

Некипелова Елена Васильевна – заведующая нефрологическим 
отделением областного государственного бюджетного учреждения 
здравоохранения «Белгородская областная клиническая больница 
святителя Иоасафа», главный внештатный специалист нефролог 
(Белгородская область)

Недбайло Наталья Геннадьевна – врач- нефролог государственного 
бюджетного учреждения здравоохранения Тверской области 
«Областная клиническая больница», главный внештатный специалист 
нефролог (Тверская область)



Платонов Вадим Сергеевич – заведующий урологическим отделением 
по пересадке почки государственного учреждения здравоохранения 
«Воронежская областная клиническая больница № 1», главный 
внештатный специалист трансплантолог (Воронежская область)

Савенков Сергей Степанович – главный врач областного 
государственного бюджетного учреждения здравоохранения 
«Городская больница г. Костромы», главный внештатный специалист 
нефролог (Костромская область)

Сафронов Андрей Николаевич – заведующий отделением нефрологии 
и диализа бюджетного учреждения здравоохранения Орловской 
области «Орловская областная клиническая больница», главный 
внештатный специалист нефролог (Орловская область)

Сорокина Екатерина Андреевна – заведующая нефрологическим 
отделением государственного учреждения здравоохранения Тульской 
области «Тульская областная клиническая больница», главный 
внештатный специалист нефролог (Тульская область)

Суслов Владимир Прокопьевич – заведующий отделением 
хронического гемодиализа отдела оперативной нефрологии и 
хирургической гемокоррекции государственного бюджетного 
учреждения здравоохранения Московской области «Московский 
областной научно-исследовательский клинический институт им. 
М.Ф. Владимирского», главный внештатный специалист нефролог 
(Московская область)

Третьюхина Наталья Александровна – врач - нефролог 
государственного бюджетного учреждения здравоохранения 
«Калужская областная клиническая больница», главный внештатный 
специалист нефролог (Калужская область)

Шиянова Елена Анатольевна – заведующая нефрологическим 
отделением государственного бюджетного учреждения 
здравоохранения Владимирской области «Областная клиническая 
больница», главный внештатный специалист нефролог (Владимирская 
область)

Щетинин Геннадий Леонидович – заведующий отделением 
нефрологии и диализа государственного учреждения здравоохранения 
«Липецкая областная клиническая больница», главный внештатный 
специалист нефролог (Липецкая область)



АО «БАЙЕР»

Bayer – международный концерн, разрабатывающий решения 
для сферы здравоохранения и сельского хозяйства, реализуя 
миссию – «Мир без болезней и голода».
 
В России представлены три дивизиона: Pharmaceuticals  – 
рецептурные препараты; Consumer Health – безрецептурные 
средства; Crop Science – защита растений.
 
В 2024 году численность сотрудников составила 93 000, продажи 
достигли 46,6 млрд евро, а расходы на исследования – 6,2 млрд 
евро. Устойчивое развитие является основой деятельности 
компании.




