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Программа круглых столов № 5, 10 
«Профилактика и лечение кардиоренометаболического синдрома» 

20 ноября 2025 гибридный формат  
Агентство и студия AV3, г. Москва, Банковский переулок, д.1 + онлайн 

 
10:00- 10:10  Открытие мероприятия 
Модераторы: Бабкова Н.В., Федоров А.А. эксперты ВСП 
 
10:10-10:25 Федеральный проект «Борьба с ССЗ». Результаты и перспективы. 
Гульшина Валерия Александровна, заместитель директора департамент организации 
медицинской помощи и санаторно-курортного дела Минздрава России  
 
10:25-10:40 Возможные резервы для снижения смертности пациентов с ССЗ.  
Палеев Филипп Николаевич, первый заместитель генерального директора – заместитель 
генерального директора по научной работе ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. академика Е.И. 
Чазова» Минздрава России, член-корреспондент РАН, доктор медицинских наук, профессор 
 
10:40-10:55 Хроническая болезнь почек – социальная значимость и новые возможности 
лечения. 
Шилов Евгений Михайлович, д.м.н., профессор по кафедре нефрологии и диализа кафедры 
внутренних, профессиональных болезней и ревматологии «Первый Московский государственный 
медицинский университет имени И.М. Сеченова» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, главный внештатный специалист нефролог Минздрава России 
 
10:55-11:10 Кардиоренометаболический синдром: место артериальной гипертензии. 
Звартау Надежда Эдвиновна, заместитель генерального директора по работе с регионами, 
начальник управления по реализации федеральных проектов ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» 
Минздрава России, доцент кафедры факультетской терапии с клиникой Института 
медицинского образования, к.м.н. 
 
11:10-11:25 Доступ к терапии орфанных патологий сердечно-сосудистой системы (на 
примере гомозиготной семейной гиперхолестеринемии). 
Хомченков Роман Васильевич, заведующий отделением кардиологии Красноярской краевой 
клинической больницы 
 
11:25-11:40 Нарушения липидного обмена при метаболическом синдроме. 
Полякова Екатерина Анатольевна, д.м.н., профессор кафедры терапии факультетской с 
курсом эндокринологии, кардиологии с клиникой им. акад. Г.Ф. Ланга ПСПбГМУ им. акад. И.П. 
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11:40-11:55 Гиперурикемия как независимый фактор ССЗ  
Кисляк Оксана Андреевна, д.м.н., профессор кафедры факультетской терапии Института 
клинической медицины, Почетный профессор ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» 
Минздрава России (Пироговский Университет) 
 
11:55-12:10 Неалкогольная жировая болезнь печени: профилактика прогрессирования и 
снижение кардио-метаболических факторов риска. 
Абдулганиева Диана Ильдаровна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой госпитальной 
терапии, и.о. ректора Казанского Государственного Медицинского Университета, главный 
внештатный терапевт Министерства здравоохранения Республики Татарстан 
 
12:10-12:25 Лекарственное обеспечение пациентов с дислипидемией. 
Горнякова Наталья Бадриевна, к.м.н., ведущий научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ кардиологии 
им. академика Е.И. Чазова» Минздрава России 
 
12:25-12:35 Актуальные вопросы и обращения пациентов по проблематике ССЗ.  
Исмаилова Татьяна Васильевна, консультант «Горячей линии» Всероссийского союза 
пациентов 
 
12:35-12:50 Комментарии по итогам выступлений спикеров круглых столов № 5, 10.  
Мазыгула Елена Петровна, руководитель Координационного центра Минздрава России по 
реализации федерального проекта «Борьба с сердечно-сосудистыми заболеваниями» 
 
12:50-13:00 Обсуждение предложений для включения в резолюцию. Закрытие 
мероприятия.  
Все участники 


