
                                                                                        

Дорогие друзья! 

Приглашаем Вас на празднование Всемирного Дня Почки 

В этом году тема праздника  

«Здоровые почки для всех - обеспечение равноправного доступа к оказанию помощи и 
оптимальной медицинской практике» 

Мероприятие будет проходить в ледовом Дворце 
"Уральская Молния" 

14 марта 2024 г. в четверг с 18-00 часов  до 20-00 часов  
по адресу г.Челябинск, ул. Труда д. 187-А 

 
План мероприятий. 

1. Вас ждут консультации с врачами: нефрологом и врачом по диетическому питанию 

городского Центра медицинской профилактики 

2.  Раздача специализированной литературы по заболеваниям и профилактике 

заболеваний почек. 

3. Проведение бесплатной процедуры измерения роста, веса, индекса массы тела.  

4. Бесплатное измерение кровяного давления. 

5. Флешмоб: Выпей стакан воды – поддержи здоровье своих почек. 

6. Выставка ярмарка "Твори Добро", в рамках которой пациенты смогут 

продемонстрировать и торговать изделиями сделанными своими руками. 

(желающим принять участие обращаться к Кристине 89080682477) 

Часть вырученных средств пойдет на подарок для малыша от которого отказались 

родители после того как узнали, что у него отказали почки.  

7. Волонтеры будут проводить анкетирования по вопросам Трансплантации. 

Участникам анкетирования гарантируются призы. 

8.  Катание на коньках. Для бесплатного катания необходимо записаться у Ольги 

Абдрахмановой 89514879286  



ВИДЕОРОЛИК

https://vk.com/video-91917599_456254897?list=9add0bea7cb6630343

















