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Программа конференции

18 ноября 2021 года
Ведение пациентов с хронической болезнью почек в терапевтической практике
Модераторы: д.м.н., проф., академик РАН Павлов В.Н. (Уфа), д.м.н., проф. Шилов Е.М. (г. Москва), д.м.н., проф. Есаян А.М. (Санкт-Петербург)
	09-00 – 09-10
	Открытие конференции, приветственное слово

	09-10 – 09-30
	«Взаимодействие терапевтов, нефрологов, урологов при лечении уронефрологической патологии»
Павлов В.Н. (Уфа)
В докладе обсуждается роль урологических заболеваний в амбулаторном поликлиническом приеме. Междисциплинарное взаимодействие терапевта, нефролога и уролога при ведении пациентов с урологической патологией в амбулаторной практике. 



	09-30 – 10-00
	«Хроническая болезнь почек в 21 веке»
Шилов Е.М. (Москва)
В докладе обсуждается возрастающая роль хронической болезни почек, как причины смертности. Даются ключевые подходы к диагностике и терапии хронической болезни почек.


	10-00 – 10-30
	«Скрининг ХБП среди пациентов, обратившихся в учреждения первичной медико-санитарной помощи. Результаты Российского многоцентрового исследования»
Есаян А.М. (Санкт-Петербург)
Представлены данные по обследованию пациентов на приеме у терапевта по выявлению хронической болезни почек. Установлено, что хроническая болезнь почек достаточно часто выявляется на терапевтическом приеме. Предлагаются схемы обследования на терапевтическом приеме по своевременному выявлению пациентов с хронической болезнью почек.


	10-30 – 11-00
	«Хроническая болезнь почек в практике терапевта»

Драпкина О.М. (Москва)
Обсуждаются факторы риска развития хронической болезни почек, на которые терапевт должен обращать внимание при осмотре пациентов на первичном приеме. Дана частота и объем обследования пациентов с подозрением и установленным диагнозом хронической болезни почек.


	11-00 - 11-30
	«Актуальные задачи амбулаторной нефрологии. Опыт города Москвы.» 

Котенко О.Н. (Москва)
В докладе представлены данные по эпидемиологии, патогенезу нефрологических заболеваний в городе Москва. Подробно обсуждена маршрутизация амбулаторных нефрологических пациентов на примере Москвы. Показаны особенности нефропротективной терапии на амбулаторном этапе.



11-30 – 11-45 Перерыв

Модераторы: д.м.н., проф., Шутов Е.В. (г. Москва), д.м.н., проф. Еругина М.В. (Саратов)
	11-45 – 12-10
	«Нутритивные нарушения при хронической болезни почек»

Шутов Е.В. (Москва)и
В докладе обсуждаются различные нутритивные нарушения при разных стадиях хронической болезни почек.



	12-10 – 12-35
	«Паллиативный подход в клинике внутренних болезней – что мы знаем сегодня»

Еругина М.В. (Саратов)

Паллиативный подход в современном понимании - мультидисциплинарная интегративная концепция помощи пациентам с хроническим неизлечимым заболеванием. Долгое время паллиативная помощь ассоциировалась с помощью пациентам с терминальной стадией онкологического заболевания.

За последние 2-3 десятилетия произошло концептуальное изменение парадигмы паллиативной помощи, как помощи пациентам с любым хроническим неизлечимым заболеванием с самого момента постановки диагноза.



	12-35 – 12-55
	«Хроническая болезнь почек, как классическая модель для реализации паллиативного подхода»

Петров Г.С. (Саратов)

Изменение парадигмы паллиативной помощи в последние несколько десятилетий привело к появлению паллиативных стратегий во многих медицинских специальностях, предоставляющих медицинскую помощь при хронических заболеваниях.

Хроническая болезнь почек - типичное хроническое прогрессирующее неизлечимое заболевание, требующее паллиативного подхода с момента постановки диагноза. В нашей стране вопрос паллиативной помощи при ХБП мало исследован. Создание паллиативных стратегий для пациентов с ХБП в РФ - важная исследовательская задача ближайших лет.



	12-55 – 13-15
	«Паллиаивный подход при ЗПТ»
Ряснянский В.Ю. (Санкт-Петербург)

Концепция поддерживающей консервативной терапии при ТХПН. Будет представлена рациональность, концепция, структура и критерии отбора, процесс принятия решений поддерживающей консервативной терапии тХПН, которая должна рассматриваться как часть интегрированной помощи при ХБП.



	13-15 – 13-35
	«COVID-19: как не допустить? Актуальные методы профилактики COVID-19» Аюпова А.И. (Уфа)
В докладе обсуждаются актуальные данные по новой коронавирусной инфекции у пациентов с хронической болезнью почек. Подробно разбираются методы профилактики новой коронавирусной инфекции у пациентов с различными стадиями хронической болезни почек.



	13-35 – 13-50
	 «Волчаночный нефрит: в практике нефролога и педиатра»

Шилова М.М. (Москва)
Показана значимость волчаночного нефрита для течения и прогноза системной красной волчанки. Даны основные подходы для диагностики и лечения волчаночного нефрита для педиатра и нефролога. 



13-50 – 14-20 Перерыв
14-20 – 15-00 

Собрание Профессиональной ассоциации нефрологов
                                    Организационные вопросы. Создание региональных 
                                    филиалов ассоциации. 
15-00 – 15-10 
Перерыв
	15-10 – 18-00
	Экспертный совет Профессиональной ассоциации нефрологов 
«Проблемы дифференциации тарифа при использовании различных типов диализных мембран»
Председатели Шилов Е.М. (Москва), Есаян А.М. (Санкт-Петербург), Котенко О.Н. (Москва)

	15-10 – 15-40
	«Ключевые индикаторы качества диализной терапии больных с хронической болезнью почек»
Гуревич К.Я. (Санкт-Петербург)

	15-40 – 16-10
	«Воспалительный процесс у пациентов на гемодиализе: возможная роль адсорбционной гемодиафильтрации»
Первакова Э.И. (Москва)

	16-10 – 16-40
	«ГДФ онлайн как максимально эффективное использование конвекционного трансмембранного масс-переноса»
Строков А.Г. (Москва)

	16-40 – 16-55
	««Современная классификация диализных мембран»
Земченков Г.А. (Санкт-Петербург)

	16-55 – 17-10
	«Современные диализные мембраны»

Шутов Е.В. (Москва)

	17-10 – 17-40
	Дискуссия

	17-40 – 18-00 
	Принятие резолюции


19 ноября 2021 года

Особенности лечения пациентов с хронической болезнью почек 

Модераторы: д.м.н., проф. Шилов Е.М. (г. Москва), д.м.н., проф. Есаян А.М. (Санкт-Петербург)

	09-00 – 09-30
	«Нефропротекция сегодня»

Шилов Е.М. (Москва)

	09-30 - 10-00
	«Фосфор, ФРФ23 и ремоделирование миокарда у пациентов на программном диализе» 
Есаян А.М. (Санкт-Петербург)

	10-00 – 10-30
	«Оценка эффективности и безопасности применения Севеламера карбоната для лечения гиперфосфатемии у больных, получающих диализ. Результаты проспективного открытого многоцентрового исследования»
Шутов Е.В. (Москва)

	10-30 – 11-00
	«Лечение анемии при ХБП. Опыт применения Эпоэтина Альфа 2500 МЕ в городе Москва»
Виноградов В.Е. (Москва)


11-00 – 11-15

Модераторы: д.м.н., проф. Шутов Е.В. (г. Москва), к.м.н., Петрова Н.Ю. (Саратов)
	11-15 – 11-40
	«Выбор ЗПТ – как разговаривать с больным»

Петрова Н.Ю. (Саратов)



	11-40 – 12-00
	«Новые «вызовы» COVID-19 для пациентов с заболеваниями почек»

Котенко О.Н. (Москва)

	12-00 – 12-20
	«Внутренний контроль качества в диализных центрах, как инструмент эффективного лечения»

Ивлиев С.В. (Красноярск)
В докладе представлены критерии качества диализной терапии. Обсуждаются данные по результатам аудита внутреннего контроля качества диализной терапии в диализных центрах Красноярского края.


	12-20 – 12-40
	«Обзор данных применения инновационного фосфат-биндера Вельфоро-500»

Ряснянский В.Ю. (Санкт-Петербург)


12-40 - 14-00 перерыв
14-00 – 16-00 Совещание Президиума профильной комиссии по нефрологии Министерства здравоохранения Российской Федерации по Приволжскому Федеральному округу
Место проведения: Уфа, ул. Шафиева, 5, Диализный центр «Лаборатория гемодиализа»

	14-00 – 14-20
	«Особенности организации нефрологической службы РФ на современном этапе»

Шилов Е.М. (Москва)

	14-20 – 14-50
	«Организация нефрологической службы в Приволжском федеральном округе»

Петрова Н.Ю. (Саратов)



	14-50 – 15-20
	«Проблемы тарифной политики в организации нефрологической службы в Приволжском федеральном округе»
Навасардян А.С. (Самара)

	15-20 – 16-00
	Дискуссия. Принятие резолюции.


Закрытие конференции.
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